
2021-02-15 [As It Is] The Influence of America's First Ladies 词频表

1 the 27 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 to 24 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

3 first 17 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

4 in 17 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

5 said 16 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

6 she 16 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通话
·威妥玛)

7 and 13 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

8 is 13 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

9 of 13 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

10 was 11 be的第一和第三人称单数过去式

11 that 10 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

12 americans 8 n. 美国人；美洲人 名词American的复数形式.

13 biden 8 n. 拜登(姓氏)

14 her 8 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

15 Ladies 8 ['leidiz] n.女盥洗室；女士（Lady的复数）

16 an 7 art.一（在元音音素前）

17 be 7 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

18 for 7 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

19 lady 7 ['leidi] n.女士，夫人；小姐；妻子

20 perry 7 ['peri] n.梨酒

21 who 6 pron.谁；什么人

22 at 5 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

23 became 5 [bi'keim] v.变得（become的过去式）

24 brower 5 n. 布劳尔（人名）

25 house 5 [haus, hauz] n.住宅；家庭；机构；议会；某种用途的建筑物 vt.覆盖；给…房子住；把…储藏在房内 vi.住 n.(House)人
名；(英)豪斯

26 not 5 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

27 On 5 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

28 women 5 ['wimin] n.女人（woman的复数）

29 worked 5 [wə:kt] adj.处理过的；制造好的；耕种过的 v.工作（work的过去式和过去分词）

30 about 4 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

31 as 4 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

32 Clinton 4 n.克林顿

33 it 4 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

34 Jill 4 n. 吉尔(女子名) n. 情人；少女

35 job 4 [dʒɔb] n.工作；职业 vt.承包；代客买卖 vi.做零工 n.(Job)人名；(英)乔布；(法、葡)若布；(?-1605)约伯〈俄〉俄罗斯正教会
莫斯科牧首。；(德、塞、捷、荷、意)约布

36 or 4 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

37 president 4 n.总统；董事长；校长；主席
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38 Roosevelt 4 ['rəuzəvelt] n.罗斯福（姓氏，美国第26任总统）

39 when 4 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

40 white 4 [hwait] adj.白色的；白种的；纯洁的 n.白色；洁白；白种人

41 wife 4 [waif] n.妻子，已婚妇女；夫人

42 asked 3 [æskt] n.卖方要价 v.问（ask的过去式）

43 change 3 [tʃeindʒ] vt.改变；交换 n.变化；找回的零钱 vi.改变；兑换

44 do 3 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

45 from 3 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

46 had 3 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

47 husband 3 ['hʌzbənd] vt.节约地使用（或管理） n.丈夫 n.(Husband)人名；(英)赫斯本德

48 most 3 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

49 one 3 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

50 people 3 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

51 presidential 3 [,prezi'denʃəl] adj.总统的；首长的；统辖的

52 Reagan 3 ['reigən] n.里根（姓氏）

53 rights 3 [raits] n.[法]权利；权限；认股权

54 they 3 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

55 think 3 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

56 trump 3 [trʌmp] n.王牌；法宝；喇叭 vt.胜过；打出王牌赢 vi.出王牌；吹喇叭 n.(Trump)人名；(英)特朗普

57 university 3 [,ju:ni'və:səti] n.大学；综合性大学；大学校舍

58 way 3 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

59 with 3 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

60 woman 3 ['wumən] n.妇女；女性；成年女子

61 would 3 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式

62 activist 2 ['æktivist] n.积极分子；激进主义分子

63 adj 2 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

64 adviser 2 [əd'vaizə] n.顾问；劝告者；指导教师（等于advisor）

65 America 2 [ə'merikə] n.美洲（包括北美和南美洲）；美国

66 American 2 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

67 back 2 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向后
地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

68 barbara 2 ['ba:bərə] n.芭芭拉（女子名）

69 being 2 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

70 both 2 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

71 but 2 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

72 by 2 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

73 causes 2 [kɔː zɪz] n. 原因，理由；事业 名词cause的复数形式.

74 changes 2 [tʃendʒs] n. 改变 名词change的复数形式.

75 dan 2 [dæn] n.段（围棋、柔道、空手道等运动员的技艺等级）；浮标

76 did 2 [did] v.做（do的过去式）

77 doctorate 2 ['dɔktərit] n.博士学位；博士头衔

78 Eleanor 2 ['elənə; -nɔ:] n.埃莉诺（女子名）

79 English 2 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

80 figures 2 ['fɪgəs] n. 图形，数字，外形，体型，形状，人物，塑像，图表，(冰上表演动作的)花样（figure的复数形式 v. 是重要部
分，认为，演算，领会到（figure的第三人称单数）
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81 friedell 2 n. 弗里德尔

82 glamorous 2 ['glæmərəs] adj.迷人的，富有魅力的

83 good 2 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

84 Hillary 2 ['hiləri:] n.希拉里（美国现任国务卿）

85 historian 2 [his'tɔ:riən] n.历史学家

86 history 2 ['histəri] n.历史，历史学；历史记录；来历

87 home 2 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

88 however 2 adv.无论如何；不管怎样（接副词或形容词）；然而；可是 conj.无论以何种方式;不管怎样

89 if 2 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

90 influence 2 ['influəns] n.影响；势力；感化；有影响的人或事 vt.影响；改变

91 jacqueline 2 ['dʒækwəli:n] n.杰奎琳（女子名）

92 jellison 2 n. 杰利森

93 Johnson 2 ['dʒɔnsən] n.约翰逊（姓氏）

94 just 2 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

95 keep 2 [ki:p] vt.保持；经营；遵守；饲养 vi.保持；继续不断 n.保持；生计；生活费 n.(Keep)人名；(英)基普

96 Kennedy 2 ['kenidi] n.肯尼迪（姓氏，美国第35任总统）

97 learn 2 [lə:n] vt.学习；得知；认识到 vi.学习；获悉

98 like 2 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

99 make 2 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制造
n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

100 maternal 2 [mə'tə:nl] adj.母亲的；母性的；母系的；母体遗传的

101 Melania 2 川蜷螺属

102 more 2 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

103 much 2 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

104 nancy 2 ['nænsi] adj.女性化的；同性恋的 n.女性化的男人

105 old 2 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

106 our 2 ['auə, ɑ:] pron.我们的

107 outside 2 [,aut'said, 'aut'said] adj.外面的，外部的；外来的 n.外部；外观 adv.在外面，向外面；在室外 prep.在…范围之外

108 policy 2 ['pɔlisi] n.政策，方针；保险单

109 professor 2 [prəu'fesə] n.教授；教师；公开表示信仰的人

110 projects 2 [p'rədʒekts] [ projected ]的第三人称单数

111 renovate 2 ['renəuveit] vt.更新；修复；革新；刷新

112 see 2 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

113 shaping 2 ['ʃeɪpɪŋ] n. 成形；塑造 动词shape的现在分词.

114 so 2 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

115 some 2 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美
>稍微

116 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

117 supported 2 [sə'pɔː tɪd] adj. 支持的 动词support的过去式和过去分词形式.

118 this 2 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

119 those 2 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

120 too 2 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

121 very 2 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

122 Virginia 2 [və(:)'dʒinjə] n.弗吉尼亚（女子名）；弗吉尼亚州 adj.弗吉尼亚州的

123 will 2 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

124 work 2 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）
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125 you 2 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

126 younger 2 ['jʌŋə, 'jʌŋgə] n.年纪较小者；幼辈 adj.较年轻的 n.(Younger)人名；(英)扬格

127 accept 1 [ək'sept] vt.接受；承认；承担；承兑；容纳 vi.承认；同意；承兑

128 accepting 1 [ək'septiŋ] adj.承兑的；易接受的；赞同的 v.接受；同意；承担（责任等）（accept的ing形式）

129 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

130 after 1 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

131 ahead 1 adj.向前；在前的；领先 adv.向前地；领先地；在（某人或某事物的）前面；预先；在将来，为未来

132 also 1 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

133 always 1 ['ɔ:lweiz, -wiz] adv.永远，一直；总是；常常

134 among 1 [ə'mʌŋ] prep.在…中间；在…之中

135 Andersen 1 ['ændəsn] n.安徒生（丹麦的童话作家）

136 appointed 1 [ə'pɔintid] adj.约定的，指定的 v.任命；指定；约定时间，地点（appoint的过去分词形式）

137 approaches 1 英 [ə'prəʊtʃ] 美 [ə'proʊtʃ] v. 靠近；接近；接洽；要求；达到；动手处理 n. 途径；方法；接近；接洽；要求；路径；
进场着陆；相似的事物

138 are 1 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

139 art 1 n.（包括雕塑、绘画、音乐等的）艺术，美术；美术（作）品；艺品（作）品；（表演）艺术；技术，技巧； adj.艺术
的；艺术品的；具有艺术性的 v.be的现在式单数第二人称形式，过时用法

140 attempt 1 [ə'tempt] n.企图，试图；攻击 vt.企图，试图；尝试

141 attention 1 [ə'tenʃən] n.注意力；关心；立正！（口令）

142 attractive 1 [ə'træktiv] adj.吸引人的；有魅力的；引人注目的

143 aunt 1 [ɑ:nt, ænt] n.阿姨；姑妈；伯母；舅妈

144 away 1 [ə'wei] adv.离去，离开；在远处

145 bader 1 n.巴德（姓氏名）

146 because 1 [bi'kɔz] conj.因为

147 been 1 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

148 before 1 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

149 behind 1 [bi'haind] prep.落后于；支持；晚于 adv.在后地；在原处 n.屁股

150 big 1 [big] adj.大的；重要的；量大的 adv.大量地；顺利；夸大地 n.(Big)人名；(土)比格

151 bill 1 [bil] n.[法]法案；广告；账单；[金融]票据；钞票；清单 vt.宣布；开账单；用海报宣传

152 bird 1 [bə:d] n.鸟；家伙；羽毛球 vt.向…喝倒彩；起哄 vi.猎鸟；观察研究野鸟 n.(Bird)人名；(英、西)伯德

153 book 1 n.书籍；卷；账簿；名册；工作簿 vt.预订；登记 n.(Book)人名；(中)卜(广东话·威妥玛)；(朝)北；(英)布克；(瑞典)博克

154 building 1 ['bildiŋ] n.建筑；建筑物 v.建筑；建立；增加（build的ing形式）

155 bush 1 [buʃ] n.灌木；矮树丛 vt.以灌木装饰；使…精疲力竭 vi.丛生；浓密地生长 adj.如灌木般长得低矮的；粗野的

156 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

157 came 1 [keim] v.come的过去式

158 can 1 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

159 care 1 [kεə] n.关怀；照料；谨慎；忧虑 vi.照顾；关心；喜爱；顾虑 vt.在意；希望或喜欢 n.(Care)人名；(英)凯尔；(塞)察蕾

160 children 1 ['tʃildrən] n.孩子们（child的复数）

161 choose 1 [tʃu:z] vt.选择，决定 vi.选择，挑选

162 civil 1 ['sivəl] adj.公民的；民间的；文职的；有礼貌的；根据民法的 n.(Civil)人名；(土)吉维尔；(法)西维尔

163 college 1 ['kɔlidʒ] n.大学；学院；学会

164 come 1 [kʌm] vi.来；开始；出现；发生；变成；到达 vt.做；假装；将满（…岁） int.嗨！ n.(Come)人名；(英)科姆；(阿尔巴)乔
梅

165 comes 1 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

166 comments 1 ['kɒments] n. 评论；意见；注解；注释 名词comment的复数形式.

167 community 1 [kə'mju:niti] n.社区；[生态]群落；共同体；团体

168 condition 1 [kən'diʃən] n.条件；情况；环境；身份 vt.决定；使适应；使健康；以…为条件

169 country 1 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音

慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


乐的

170 court 1 [kɔ:t] n.法院；球场；朝廷；奉承 vt.招致（失败、危险等）；向…献殷勤；设法获得 vi.求爱 n.(Court)人名；(英)考特；
(法)库尔

171 critical 1 ['kritikəl] adj.鉴定的；[核]临界的；批评的，爱挑剔的；危险的；决定性的；评论的

172 day 1 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

173 decided 1 adj.明确的；显然的；坚决的，果断的 vt.决定（decide的过去式）

174 degree 1 [di'gri:] n.程度，等级；度；学位；阶层

175 dismissed 1 [dɪs'mɪst] adj. 解散的；摒弃的；解雇的 动词dismiss的过去式和过去分词.

176 dora 1 ['dɔ:rə] abbr.运筹学与分析局（DirectorateofOperationalandAnalysis）

177 drugs 1 [drʌgz] n. 毒品 名词drug的复数形式.

178 during 1 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

179 eating 1 ['i:tiŋ] adj.侵蚀的；可生食的；进餐用的 n.吃；食物 v.吃（eat的ing形式）

180 editor 1 ['editə] n.编者，编辑；社论撰写人；编辑装置

181 education 1 [,edju:'keiʃən] n.教育；培养；教育学

182 elected 1 v.（进行）选举(elect的过去式和过去分词)；推举； 选择；决定（做某事）

183 election 1 [i'lekʃən] n.选举；当选；选择权；上帝的选拔

184 environmental 1 [in,vaiərən'mentəl] adj.环境的，周围的；有关环境的

185 etc 1 adv.等等，及其他

186 every 1 ['evri] adj.每一的，每个的；每隔…的 n.(Every)人名；(英)埃夫里

187 example 1 [ig'zɑ:mpl] n.例子；榜样 vt.作为…的例子；为…做出榜样 vi.举例

188 exciting 1 [ik'saitiŋ] adj.令人兴奋的；使人激动的 v.激动；刺激（excite的ing形式）；唤起

189 expert 1 ['ekspə:t, ek'spə:t] adj.熟练的；内行的；老练的 n.专家；行家；能手 vt.当专家；在…中当行家 n.(Expert)人名；(法)埃克斯
佩

190 facebook 1 ['feɪsbʊk] n. 肖像影集；脸谱网或脸书网（知名社交网站） v. 在脸书网页上寻找

191 father 1 ['fɑ:ðə] n.父亲，爸爸；神父；祖先；前辈 vt.发明，创立；当…的父亲

192 Franklin 1 ['fræŋklin] n.富兰克林（男子名）；富兰克林（加拿大西北地区的北部分区）

193 garden 1 ['gɑ:dn] n.花园；菜园 vt.栽培花木 vi.从事园艺；在园中种植 n.(Garden)人名；(英、意、巴基)加登

194 Ginsberg 1 金斯伯格

195 given 1 adj.赠予的；沉溺的；规定的 prep.考虑到 v.给予（give的过去分词） n.(Given)人名；(英、土)吉文

196 go 1 vi.走；达到；运转；趋于 n.去；进行；尝试 vt.忍受；出产；以…打赌 （复数goes第三人称单数goes过去式went过去分词
gone现在分词going）

197 group 1 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

198 happened 1 ['hæpəned] adj. 发生的 动词happen的过去式和过去分词.

199 happy 1 ['hæpi] adj.幸福的；高兴的；巧妙的 n.(Happy)人名；(英、瑞典、喀)哈皮

200 hard 1 adj.努力的；硬的；困难的；辛苦的；确实的；严厉的；猛烈的；冷酷无情的 adv.努力地；困难地；辛苦地；接近地；
猛烈地；牢固地 n.（Hard）人名；(英、芬、瑞典)哈德

201 has 1 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

202 have 1 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

203 health 1 [helθ] n.健康；卫生；保健；兴旺

204 healthcare 1 ['helθkeə] 保健

205 healthy 1 ['helθi] adj.健康的，健全的；有益于健康的

206 hear 1 [hiə] vt.听到，听；听说；审理 vi.听；听见

207 help 1 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

208 highest 1 ['haiist] adj.最高的

209 his 1 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

210 historic 1 [his'tɔrik] adj.有历史意义的；历史上著名的

211 husbands 1 ['hʌzbənd] n. 丈夫

212 important 1 [im'pɔ:tənt] adj.重要的，重大的；有地位的；有权力的
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213 influential 1 adj.有影响的；有势力的 n.有影响力的人物

214 insulting 1 [in'sʌltiŋ] adj.侮辱的，无礼的；污蔑的；损害人体的 v.侮辱；损害（insult的ing形式）

215 interested 1 ['intristid, 'intər-] adj.感兴趣的；有权益的；有成见的 v.使…感兴趣（interest的过去分词）

216 January 1 ['dʒænjuəri] n.一月

217 Joe 1 [dʒəu] n.乔（男子名）

218 john 1 [dʒɔn] n.厕所

219 jr 1 abbr. （父子同名时；用于儿子姓名后）小(=Junior) abbr. 杂志；期刊(=Journal)

220 justice 1 ['dʒʌstis] n.司法，法律制裁；正义；法官，审判员 n.(Justice)人名；(英)贾斯蒂斯，贾斯蒂丝(女名)

221 kate 1 [keit] n.凯特（女子名，等于Catherine）

222 katherine 1 ['kæθərin] n.凯瑟琳（女子名）

223 kind 1 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

224 kinds 1 [kaɪndz] n. 种类 名词kind的复数形式.

225 labor 1 ['leibə] n.劳动；工作；劳工；分娩 vi.劳动；努力；苦干 vt.详细分析；使厌烦 n.(Labor)人名；(德、塞、法)拉博尔；(英)
拉博

226 lead 1 [[li:d] [led]] n.领导；铅；导线；榜样 vt.领导；致使；引导；指挥 vi.领导；导致；用水砣测深 adj.带头的；最重要的 n.
(Lead)人名；(英)利德

227 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

228 likely 1 ['laikli] adj.很可能的；合适的；有希望的 adv.很可能；或许

229 long 1 n.长时间；[语]长音节；（服装的）长尺寸；长裤 adj.长的；过长的；做多头的；长时间的；冗长的，长音 vi.渴望；热
望 adv.长期地；始终 n.（英、法、德、瑞典）朗（人名）；（柬）隆（人名）

230 lyndon 1 n.林登（男子名）

231 makes 1 [meɪks] v. 做 动词make的第三人称单数.

232 many 1 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

233 mario 1 ['mæriəu; 'mɑ:-] n.马里奥（男子名）

234 Michelle 1 [mi:'ʃel] n. 米歇尔(女子名)

235 might 1 [mait] n.力量；威力；势力 v.可以；或许（may的过去式）；应该 aux.可能；也许 n.(Might)人名；(英)迈特

236 mother 1 ['mʌðə] n.母亲；大娘；女修道院院长 vt.生下；养育；像母亲般关怀或照管 adj.母亲的；出生地的

237 mothers 1 英 ['mʌðə(r)] 美 ['mʌðər] n. 母亲；妈妈 adj. 母亲的；母体的；本源的 vt. 生育；像母亲一样关爱

238 no 1 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

239 Obama 1 n. 巴拉克- 奥巴马(1961-)；美国第44任总统(2009-)

240 objects 1 ['ɒbjekts] n. 目标；对象 名词object的复数形式.

241 official 1 adj.官方的；正式的；公务的 n.官员；公务员；高级职员

242 often 1 ['ɔfən, 'ɔftən, 'ɔ:-] adv.常常，时常

243 Ohio 1 [əu'haiəu] n.俄亥俄州（美国一个州）

244 Older 1 ['əʊldər] adj. 年长的

245 only 1 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

246 out 1 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

247 over 1 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

248 overseas 1 ['əuvə'si:z] adv.在海外，海外 adj.海外的，国外的

249 page 1 [peidʒ] n.页；记录；大事件，时期；男侍者 vt.给…标页码 vi.翻书页，浏览 n.(Page)人名；(西)帕赫；(英)佩奇；(意)帕
杰；(法)帕日

250 paid 1 [peid] adj.付清的；已付的 vt.支付（pay的过去式和过去分词）；付清

251 part 1 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔

252 pay 1 vt.支付，付；偿还，补偿；给予 vi.付款；偿还 n.工资，薪水；付款；报答 adj.收费的；需付费的

253 planted 1 [plaː ntɪd] adj. 种植的 动词plant的过去式与过去分词形式.

254 position 1 [pə'ziʃən] n.位置，方位；职位，工作；姿态；站位 vt.安置；把……放在适当位置

255 possibly 1 ['pɔsəbli] adv.可能地；也许；大概
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256 power 1 n.力量，能力；电力，功率；政权，势力；[数]幂 vt.激励；供以动力；使…有力量 vi.快速前进 adj.借影响有权势人物
以操纵权力的 n.(Power)人名；(英、葡)鲍尔

257 presidents 1 [p'rezɪdənts] n. 总统

258 pressing 1 ['presiŋ] n.压；冲压件 adj.紧迫的；迫切的；恳切的 v.压；按；熨烫衣物（press的ing形式） n.(Pressing)人名；(德)普
雷辛

259 programs 1 [p'rəʊɡræmz] n. 程序；节目；课程（名词program的复数形式）

260 protection 1 [prəu'tekʃən] n.保护；防卫；护照

261 public 1 ['pʌblik] adj.公众的；政府的；公用的；公立的 n.公众；社会；公共场所 n.(Public)人名；(英)帕布利克

262 pushed 1 [puʃt] adj.处于窘境的；为难的；推挤现象的 v.推；挤；逼迫（push的过去式和过去分词）

263 read 1 [ri:d] vt.阅读；读懂，理解 vi.读；读起来 n.阅读；读物 adj.有学问的 n.(Read)人名；(英)里德

264 recognized 1 ['rekəɡnaɪzd] adj. 公认的；经过验证的 动词recognize的过去式和过去分词.

265 relating 1 [rɪ'leɪtɪŋ] adj. 关联的 动词relate的现在分词.

266 remembered 1 英 [rɪ'membə(r)] 美 [rɪ'membər] v. 记得；想起；记住，铭记；回忆；提及

267 repairs 1 [rɪ'peəz] n. 修理工作 名词repair的复数形式.

268 reported 1 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

269 revile 1 [ri'vail] vt.辱骂；斥责 vi.辱骂；谩骂

270 reviled 1 [rɪ'vaɪl] v. 辱骂；斥责

271 ritter 1 ['ritə] n.骑士 n.(Ritter)人名；(英)里特；(西、俄、德、法、匈、捷)里特尔

272 room 1 n.房间；空间；余地；机会；房间里所有的人 vt.为…提供住处；租房，合住；投宿，住宿；留…住宿 vi.居住；住宿 n.
（英）鲁姆（人名）；（俄）罗姆（人名）

273 ruth 1 [ru:θ] n.露丝（女子名）；路得；路得记

274 section 1 n.截面；部分；部门；地区；章节 vi.被切割成片；被分成部分 vt.把…分段；将…切片；对…进行划分

275 set 1 [set] n.[数]集合；一套；布景；[机]装置 vt.树立；点燃；点缀； vi.(日,月)落沉；凝固；结果 adj.固定的；规定的；固执的
n.(Set)人名；(瑞典)塞特；(俄)谢特

276 since 1 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

277 sister 1 n.姐妹；（称志同道合者）姐妹；修女；护士 adj.姐妹般的；同类型的

278 social 1 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

279 society 1 [sə'saiəti] n.社会；交往；社团；社交界

280 soft 1 [sɔft, sɔ:ft] adj.软的，柔软的；温柔的，温和的；软弱的；笨的 adv.柔软地；温和地 n.柔性；柔软的东西；柔软部分

281 someone 1 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

282 something 1 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

283 sometimes 1 ['sʌmtaimz] adv.有时，间或

284 speak 1 [spi:k] vi.说话；演讲；表明；陈述 vt.讲话；发言；讲演

285 stand 1 [stænd] vi.站立；位于；停滞 vt.使站立；忍受；抵抗 n.站立；立场；看台；停止

286 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

287 stay 1 [stei] vi.停留；坚持；暂住；停下 vt.坚持；暂住；抑制 n.逗留；停止；支柱

288 subject 1 ['sʌbdʒikt, -dʒe-, səb'dʒekt] n.主题；科目；[语]主语；国民 adj.服从的；易患…的；受制于…的 vt.使…隶属；使屈从于…

289 successful 1 [sək'sesful] adj.成功的；一帆风顺的

290 suggest 1 vt.提议，建议；启发；使人想起；显示；暗示

291 support 1 [sə'pɔ:t] vt.支持，支撑，支援；扶持，帮助；赡养，供养 n.支持，维持；支援，供养；支持者，支撑物

292 supreme 1 [sju'pri:m, sə-] adj.最高的；至高的；最重要的 n.至高；霸权

293 sure 1 [ʃuə, ʃɔ:] adj.确信的；可靠的；必定的 adv.当然；的确 n.(Sure)人名；(英)休尔

294 surprised 1 [sə'praizd] adj.感到惊讶的，出人意料的 v.使惊奇（surprise的过去分词形式）

295 system 1 ['sistəm] n.制度，体制；系统；方法

296 take 1 vt.拿，取；采取；接受（礼物等）；买，花费；耗费（时间等） vi.拿；获得 n.捕获量；看法；利益，盈益；（入场券
的）售得金额

297 teacher 1 ['ti:tʃə] n.教师；导师 n.(Teacher)人名；(英)蒂彻

298 their 1 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

299 there 1 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方
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300 thought 1 [θɔ:t] n.思想；思考；想法；关心 v.想，思考；认为（think的过去式和过去分词）

301 took 1 v.拿；取；接受（take的过去式）

302 tradition 1 [trə'diʃən] n.惯例，传统；传说

303 traditional 1 [trə'diʃənəl] adj.传统的；惯例的

304 treated 1 [triː tɪd] v. 对待；招待；治疗 vbl. 对待；招待；治疗

305 trip 1 [trip] vi.绊倒；远足；犯错误；轻快地走 n.旅行；绊倒；差错 vt.绊倒；使犯错 n.(Trip)人名；(荷)特里普

306 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

307 us 1 pron.我们

308 vegetable 1 ['vedʒitəbl] n.蔬菜；植物；植物人 adj.蔬菜的；植物的

309 visit 1 ['vizit] n.访问；参观；逗留 vt.访问；参观；视察 vi.访问；暂住；闲谈 n.(Visit)人名；(老)维西；(泰)威实

310 VOA 1 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

311 want 1 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

312 wanted 1 [英 ['wɒntɪd] 美 ['wɑ:ntɪd] adj.受通缉的；被征求的 v.缺少(want的过去式和过去分词)；应该；打算；需要…在场

313 Washington 1 ['wɔʃiŋtən] n.华盛顿（美国州名，美国城市名，美国第一任总统，姓氏）

314 we 1 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

315 were 1 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

316 what 1 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

317 which 1 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

318 while 1 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

319 won 1 [wʌn] vt.赢得（win的过去式和过去分词）

320 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

321 working 1 ['wə:kiŋ] adj.工作的；操作的；可行的 n.工作；活动；制作；操纵 v.工作；影响；受雇用（work的ing形式） n.
(Working)人名；(英)沃金

322 write 1 [rait] vi.写，写字；写作，作曲；写信 vt.写，书写；写信给；著述

323 wrote 1 [rəut] v.写（write的过去式）
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